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भानली जीलनाभध्मे भूल्माांना अनन्मवाधायण भशत्ल आशे , फारभनाऩावून जय वलद्मार्थमाांभध्मे नैततक भूल्म वांस्त्कायाचे 
धड े ददरे तय उद्माचा फरळारी बायत घडामरा भदत शोणाय आशे ;म्शणून फारऩणाऩावूनच वलद्मार्थमाांना वांस्त्काय 

रुजवलण्मावाठी ऩाठ्मक्रभाची भदत शोते ,त्मातशी कवलता तय भूल्म वांस्त्कायाच्मा खाणीच शोत . अळा कवलताांभधून प्राथशभक 

स्त्तयालयीर वलद्मार्थमाांभध्मे भूल्म कळाप्रकाये रुजवलरी जातात . कवलताांभधून कोणकोणती भूल्मे प्रततबफांबफत शोतात ,त्मा 
भूल्माांचे प्रभाण कवे आशे , वलवच भूल्मे प्रततबफांबफत शोतात का ,अवा वलचाय घेलून वांळोधकाने प्राथशभक स्त्तयालयीर इमत्ता 
आठलीच्मा भयाठी ऩाठ्मऩुस्त्तकाच्मा  ऩद्म वलबागातून कोणकोणती भूल्मे प्रततबफांबफत शोतात ,त्माांचे प्रततळत प्रभाण कवे 
आशे शा वलचाय घेलून प्रस्त्तुत अभ्माव केरा आरा . 
 

 

1. प्रस्त्तालना : 
 वुखी वभदृ्ध आणण मळस्त्ली जीलनावाठी भूल्मशळषणाची गयज आशे ळारेम शळषणात भूल्मशळषण शा 
अवलबाज्म बाग आशे वलद्मार्थमाांना कोलळ्मा भनालय जय नैततक शळषणाच े धडे ददरे तय उद्माचा 
नागरयक शोताना त्माांची चाांगरी फैठक तनभावण शोत ेत्मा अनुऴांगाने ळारेम अभ्मावक्रभ ल त्मातशी बाऴा 
वलऴम शा भशत्त्लाचा बाग ठयतो बाऴा वलऴमातीर कवलता अध्माऩन आतून ल कवलतेच्मा भाध्मभातून 

भूल्मशळषण चाांगल्माप्रकाये रुजलता मेत े म्शणून प्रत्मेक इमत्तेच्मा कवलतेच्मा भाध्मभातून वलवलध 

भूल्म रुजलण्माचा ळावनाचा प्रमत्न अवतो. म्शणून प्राथशभक स्त्तयालयीर इमत्ता आठलीच्मा भातबृाऴा 
भयाठी अभ्मावक्रभात ककती कवलता आशेत त्मा कवलताांभध्मे कोणकोणते भूल्म प्रततबफांबफत शोतात 

कोणत्मा भूल्माांना जास्त्त भशत्त्ल ककां ला स्त्थान ददरेरे आशे कोणत्मा भूल्माचा वलचाय त्मा भागावलय 

झारेरा नाशी माचा वलचाय कयणे वांळोधकारा गयजेच ेलाटरे म्शणून प्रस्त्तुत वलऴमाचा अभ्माव शाती 
घेण्मात आरा शोता. 
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2.  वांळोधन वभस्त्माचे ळबदाांकन 

इमत्ता आठलीच्मा भयाठी वलऴमाच्मा ऩद्म वलबागाचा भूल्मशळषण वलऴमक अभ्माव कयणे. 

3.  वांळोधनाची गयज ल भशत्त्ल 

भानली जीलनात भूल्मशळषण का भशत्लाच े आशे त्माच े स्त्ऩष्टीकयण स्त्लाभी वललेकानांद माांच्मा 
वलचायातून ददरेरे आशे. 

If money is lost nothing is lost 

Time is lost something is lost 

If health is lost most of lost 

But when character is lost everything is lost  

(Swami Vivekananda) 

भातबृाऴा शी रृदमाची  बाऴा आशे ल भातबृाऴेतीर का लेऱ इतय जीलनालय केरेरे बाष्म अवत ेअवे 
प्रशवद्ध कली अयनॉल्ड म्शणतात म्शणून जीलनालय केरेल्मा मा बाऴाांतून भूल्म  वांस्त्काय शोणे 

अऩरयशामवच आशे त्मा अनुऴांगान े इमत्ता आठलीच्मा भयाठीच्मा ऩाठ्मऩुस्त्तकातून कोणकोणत्मा 
कवलताांचा वलचाय अभ्मावक्रभात केरेरा आशे, ककती कवलता आशेत त्मा कवलताांभधनू कोणकोणते भूल्म 

प्रततबफांबफत शोतात ती भूल्म शळषक कळाप्रकाये वलद्मार्थमाांना दयुालतात भूल्मे रुजलण्मावाठी शळषक 

कोण कोणत ेउऩक्रभ याफलतात माचा आढालाशी वांळोधकारा गयजेच ेलाटरे कायण उद्माचा फरळारी 
बायत घडलामचा अवेर तय आजचा फारक लगावत फाकालय फवरेरा आशे तोच खऱ्मा अथावने उद्माचा 
फरळारी बायताचा फरस्त्थान ठयणाय आशे म्शणून त्मा कोलळ्मा भनालय जजतके कठोय नैततक भूल्म 

रुजलरे जातीर इतक्मा वांलेदनळीरतेने ते भूल्म ऩुवरे जातीर तवा उद्माचा नागरयक त्मातून घटणाय 

आशे आणण शे काभ भातबृाऴा भयाठी त्माच्मा भाध्मभातून खऩू चाांगल्मा प्रकाये शोते अवे वांळोधकारा 
लाटत ेम्शणून शळषक कवलताांचा भूल्म शळषण वलऴमक दृजष्टकोनातून कवा वलचाय कयतात शे देखीर 

वांळोधकारा अभ्मावणे गयजेच ेलाटरे म्शणून प्रस्त्तुत वांळोधन शाती घेण्मात आरे शोत.े 

4.वांळोधन वभस्त्मेचे स्त्ऩष्टीकयण 

जे जे उत्तभ आणण उदात्त आशे त ेते  वलव म्शणजे भूल्म शोम. Class of good things means value ( 

vinobaBhave) भानली जीलनाचा खया ऩामा भूल्मशळषणातून घातरा जातो आणण शे भूल्म शळषण 

प्राथशभक स्त्तयाऩावून वलद्मार्थमाांना ददरे जाते खाव करून भातबृाऴेतून त े अधधक जजलांतऩणे 

वलद्मार्थमाांऩमांत ऩोशोचते अवा वांळोधकाांचा अभ्माव वाांगतो त्मा अनुऴांगाने भातबृाऴा भयाठीच्मा 
कवलताांभधनू कोणकोणते भूल्म प्रततबफांबफत शोतात त्मा भुराांचां प्रभाण कवा आशे वांफांधधत भुरे 

योखण्मावाठी शळषक कोणते प्रमत्न कयतात त्मावाठी ळाऱेभध्मे कोण कोणते उऩक्रभ याफलतात माचा 



 

प्रा. डॉ. कैराव खोंड े

 (Pg. 8325-8332) 

 

8335 

 

Copyright © 2017, Scholarly Research Journal for Interdisciplinary Studies 
 
 
 

अभ्माव कयणे वांळोधकारा गयजेचे लाटरे ल प्रस्त्तुत वांळोधनातून तोच अभ्माव वांळोधकाने ळास्त्रीम 

ऩद्धतीन ेकेरेरा आशे. 

5.  वांकल्ऩनात्भक व्माख्मा 
इमत्ता आठली  : भशायाष््ाांतीर शळषण प्रणारीच्मा उच्च प्राथशभक स्त्तयालय ची ळलेटची इमत्ता 
म्शणजे आठली शोम. (भशायाष्् याज्म ळैषणणक, वांळोधन ल प्रशळषण ऩरयऴद, ऩुणे) 

ऩद्म  :कभीत कभी ळबदात जास्त्तीत जास्त्त आळम स्त्ऩष्ट कयणाये वादशत्मकृती ककां ला ज्मात गेमता 
आशे ,ती वादशत्मकृती म्शणजे कवलता शोम.  (कली अयनॉल्ड) 

भूल्मशळषण :जे उत्तभ उदात्त  ल उन्नत आशे अळा वुवांस्त्कायाचे शळषण म्शणजे भूल्मशळषण शोम. ( 

वलनोफा बाल े) 

6.  कामावत्भक व्माख्मा :  
इमत्ता आठली  : भशायाष्् याज्माच्मा उच्च प्राथशभक स्त्तयालयीर ळलेटची इमत्ता म्शणजे इमत्ता 
आठली शोम. 

ऩद्म इमत्ता आठलीच्मा भातबृाऴा भयाठी वलऴमातीर वलव कवलता म्शणजेच त ऩद्म शोम 

 भूल्मशळषण  : इमत्ता आठलीच्मा भातबृाऴा भयाठीच्मा ऩद्म वलबागातून जे  भूल्म प्रततबफांबफत शोतात 

,त्मा अनुऴांगान ेवलद्मार्थमाांना ददरे जाणाये शळषण म्शणजे भूल्मशळषण शोम.   

7. वांळोधन प्रश्न 

इमत्ता आठलीच्मा भयाठी ऩाठ्मऩुस्त्तकाच्मा कवलता वलबागातून कोणकोणते भूल्म प्रततबफांबफत शोतात 

? 

इमत्ता आठलीच्मा भयाठी ऩाठ्मऩुस्त्तकातीर प्रततबफांबफत शोणाय मा भूल्माांचे प्रभाण कवे आशे?  

 प्रस्त्तुत ऩाठ्मक्रभात भूल्मशळषण देण्मावाठी कोणत ेउऩक्रभ ददरेरे आशेत . 

8 : वांळोधनाची उदिष्टे :  

1. इमत्ता आठलीच्मा भयाठी वलऴमाच्मा ऩाठ्मऩुस्त्तकातीर कवलताांचा भूल्माांच्मा दृष्टीने अभ्माव 

कयणे. 

2. प्रत्मेक कवलतेतून कोणती भूल्म ककती प्रभाणात प्रततबफांबफत शोतात माचा ळोध घेणे. 

3. कवलतेतून भूल्म रुजवलण्मावाठी ऩाठ्मऩुस्त्तकात कोण कोणते उऩक्रभ ददरे आशेत त्माांचा आढाला 
घेणे. 
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9.वांळोधनाच ेगदृशतके 

1. चाांगल्मा भानली जीलन लतवनाच ेवलकाव म्शणजे म्शटरे शोम.( वलनोफा बाले ) 
2. काव्म शे जीलनालय केरेरे बाष्म अवत ेत ेअांतःकयणारा जाऊन शबडत.े ( कली अनोल्ड) 

3. कवलतातून भूल्मवांस्त्कायनावाठी प्रबाली उऩक्रभाांचे आमोजन कयता मेत.े 

4. ऩाठ्मऩुस्त्तकाच्मा भाध्मभातून वलद्मार्थमाांभध्मे चाांगल्मा नैततकतेच े धडे देता मेतात त्मावाठी 
वलवलध उऩक्रभाांचे आमोजन शळषकाांनी केरे ऩादशजे. 

10. वांळोधनाच ेव्माप्ती भमावदा आणण ऩयीभमावदा 
वांळोधनाची व्माप्ती :  
प्रस्त्तुत वांळोधन  शे भशायाष्् याज्मातीर भयाठी भाध्मभाच्मा ळाऱाांभधीर भयाठी वलऴमाच्मा वांफांधधत 

आशे. 

वांळोधनाची  भमावदा  :  
प्रस्त्तुत वांळोधन शे   इमत्ता आठलीच ेभयाठी वलऴमाच ेऩाठ्मऩुस्त्तकाऩुयत ेव्माप्त आशे. 

वांळोधनाची ऩयीभमावदा :  
प्रस्त्तुत वांळोधनावाठी भशायाष््ातीर इमत्ता आठलीच्मा भयाठी भाध्मभातीर भयाठी वलऴमाच्मा 
ऩाठ्मऩुस्त्तकाचा वलचाय कयण्मात आरेरा आशे आणण त्मातशी पक्त ऩद्म वलबागाचा भूल्मशळषण 

वलऴमक अभ्माव केरा जाणाय आशे. 

11. वांफांधधत वादशत्म ल वांळोधनाचा आढाला 
प्रवाद वोळर वादशत्माच्मा आढाव्मावाठी 12 वांदबव वाधनाांचा लाऩय केरा. त्माचप्रभाणे ऩीएचडी 
स्त्तयालयीर 3 वांळोधन प्रफांध स्त्तयालयीर वांळोधन प्रफांध ल स्त्तयालयीर 3 वांळोधन अशलार माांचा आढाला 
घेण्मात आरा आशे. 

12. वांळोधन ऩद्धती  
प्रस्त्तुत वांळोधनावाठी वांळोधकाने लणवनात्भक वांळोधन ऩद्धतीचा लाऩय केरा आशे. इमत्ता आठलीच्मा 
भयाठी वलऴमाच्मा ऩाठ्मऩुस्त्तकाचा भूल्माांच्मा दृजष्टकोनातून अभ्माव कयण्मात आरा त्मा अनुऴांगाने 
ऩाठ्मऩुस्त्तकातीर वलव कवलता ल त्मात प्रततबफांबफत शोणाये भूल्म माांची लगवलायी कयण्मात आरी. 
कवलतेतून कोणकोणती भूल्मे प्रततबफांबफत शोतात माचा अभ्माव कयण्मात आरा ल ळलेटी वांफांधधत 

भूल्माांच ेप्रततळत प्रभाण काढण्मात आरे त्मावाठी ळकेडलेायी शे वांख्माळास्त्रीम तांर लाऩयण्मात आरे. 
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13. वांळोधनाची  जनवांख्मा ल न्मादळव  
 जनवांख्मा  
भशायाष्् याज्माच्मा शळषण प्रणारीतीर उच्च प्राथशभक स्त्तयालयीर ळलेटचा लगव म्शणजेच इमत्ता 
आठलीच ेभयाठी वलऴमाच ेऩाठ्मऩुस्त्तक. 

न्मादळव  
उच्च प्राथशभक स्त्तयालयीर इमत्ता आठलीच्मा भयाठी भाध्मभातीर ऩाठ्मऩुस्त्तकातीर भयाठी 
वलऴमाच्मा ऩाठ्मऩुस्त्तकातीर पक्त 8 कवलताांचा वलचाय प्रस्त्तुत वांळोधनात कयण्मात आरा आशे. 

नभुना तनलड ऩद्धती :  
प्रस्त्तुत वांळोधनावाठी  अवांबाव्मतेलय आधारयत नभुना ऩद्धतीतीर वशेतुक नभुना तनलड ऩद्धतीचा लाऩय 

केरेरा आशे. 

14.वांळोधनाची वाधने  
प्रस्त्तुत वांळोधनावाठी लणवनात्भक ऩद्धतीतीर ऩडताऱा वूची ल तनयीषण वूचीचा लाऩय कयण्मात 

आरेरा आशे. 

15.वांळोधनाची तांर े

प्रस्त्तुत वांळोधनावाठी ळकेडलेायी मा वांख्माळास्त्रीम तांराचा लाऩय कयण्मात आरेरा शोता. 
16.उदिष्टानुवाय तनष्कऴव 
उदिष्ट क्रभाांक 1 .इमत्ता आठलीच्मा भयाठी वलऴमाच्मा ऩाठ्मऩुस्त्तकातीर कवलताांचा भूल्माांच्मा दृष्टीने 
अभ्माव कयणे. 

1.स्त्री-ऩुरुऴ वभानता शे भूल्म लगऱता इतय वलव भूल्मे कवलतेतून कभीअधधक प्रभाणात  प्रततबफांबफत 

झारेरे आशेत. 

2. स्त्री-ऩुरुऴ वभानता शे भूल्म कोणत्माशी कवलतेतून प्रततबफांबफत झारेरे नाशी. 
3. इमत्ता आठलीच्मा ऩाठ्मक्रभात वलसान तनष्ठा शे भूल्म इतय भुराांच्मा तुरनेत जास्त्त प्रभाणात 

प्रततबफांबफत झाल्माचे आढऱते. 
उदिष्ट क्रभाांक 2 .प्रत्मेक कवलतेतनू कोणती भूल्मे ककती प्रभाणात प्रततबफांबफत शोतात माचा ळोध घेणे.  

1.इमत्ता आठलीच्मा भयाठीच्मा ऩाठ्मऩुस्त्तकात एकूण आठ कवलता आशेत त्मा कवलताांऩैकी तनम्म्मा 
कवलताांभध्मे वलसान तनष्ठा शे भूल्म प्रततबफांबफत शोत.े 

2. इमत्ता आठलीच्मा भयाठी वलऴमाच्मा ऩाठ्मक्रभ श्रभप्रततष्ठा शे भूल्म पक्त एकाच कवलतेतून 

प्रततबफांबफत शोते. 
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3.वांलेदनळीरता ल वजवनळीरता दोन्शी वायख्माच प्रभाणात प्रततबफांबफत झाल्माचे तनदळवनाव मेत.े 

4. वलवधभववभबाल ल नीटनेटकेऩणा मा भूल्माांचा खऩूच कभी अांतबावल ऩद्म वलबागात ददवून मेतो 
शळलाम स्त्री ऩुरुऴ वभानता शे भूल्म कोणत्माशी कवलतेतून प्रत्मषऩणे प्रततफांधधत शोताांना ददवत नाशी. 
17. भुख्म तनष्कऴव 
1.इमत्ता आठलीच्मा भयाठी भाध्मभाच्मा भयाठी ऩाठ्मऩुस्त्तकाच्मा ऩद्म बागात स्त्री ऩुरुऴ वभानता 
मा भूल्मालय आधारयत एकाशी कवलतेरा स्त्थान देण्मात आरेरे नाशी. 
2.वलवधभववभबाल मा भूल्ल्मारा देखीर प्रस्त्तुत ऩाठ्मऩुस्त्तकाच्मा ऩदली बागात कोणत्माशी कवलतेत 

प्रत्मषऩणे स्त्थान ददरेरे नाशी. 
18.  शळपायळी 
1. ऩाठ्मऩुस्त्तक भांडऱावाठी शळपायळी 
1. ऩद्म वलबागातीर वलव कवलताांभध्मे वलव प्रकायच्मा भूल्माांना  कवा स्त्ऩळव कयता मेईर मावाठी प्रमत्न 

कयाले. 
2. ऩाठ्मऩुस्त्तकाच्मा भाध्मभातून भूल्म शळषण कवे द्माले मा ऩाश्लवबूभीलय भांडऱाने स्त्लतांर 

भूल्मशळषण वलऴमक शळषक शस्त्तऩुजस्त्तका तमाय कयाली. 
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